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JCHO 北海道病院地域周産期母子医療センター 

小児科病棟に入院された患者様へ 

 

研究課題 

「小児科病棟における助産師の専門性の発揮  

－育児支援および母親のメンタルヘルス支援の実践を通して－」 

（承認番号 2026-05） 

はじめに 

 JCHO 北海道病院地域周産期母子医療センターでは、小児科病棟に入院された患者様と

ご家族を対象に、看護記録等の診療情報から得られる情報をもとに研究を実施しておりま

す。 

 この研究は、JCHO 北海道病院における倫理審査会で患者様の安全や人権に問題が生じ

る可能性がないかについて審査・承認を受け、当院病院長の許可を受けて実施するものです。 

 詳細は以下のとおりです。 

 

１．研究の対象 

令和７年４月１日～令和 9 年３月 31 日の期間に当院の小児科病棟に入院された患者様

およびそのご家族様 

 

２．研究目的・方法・期間 

１）研究目的・方法 

本研究は、小児科病棟において助産師が介入した患児の成長発達に応じた育児

支援事例、および母親のメンタルヘルス支援の事例を通して、小児科領域における

助産師の専門性と役割について検討することを目的としています。 

 

２）研究期間 

令和７年４月１日～令和９年３月 31 日まで行う予定です。 

 

３．研究に用いる資料・情報の種類 

看護記録および診療録の記載内容を用います。また、介入を実施した助産師の支援場面に

おける判断や支援の意図について聴取し、分析資料とします。患児および家族の状況、助産

師によるアセスメント、支援内容とその結果を整理し、小児科病棟において発揮された助産

師の専門性について記述的に分析を行います。分析にあたっては、母性看護学を専門とする

共同研究者からスーパーバイズを受け、分析結果および考察の妥当性の確保に努めます。 
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４．研究成果の公表について 

研究成果は、個人情報が明らかにならないようにした上で、関連学会および論文発表

を通して公開する予定です。 

 

５．研究組織 

研究期間：JCHO 北海道病院地域周産期母子医療センター 

研究責任者：石岡 秀子 

研究代表者：天野 舞子 

 

６．プライバシーの保護について 

患者様の情報は、研究責任者・代表者が責任をもって保管・管理をします。また、氏

名や年齢等の直ちに個人を識別できる情報は匿名化し、個人情報と連結させることは

ありません。研究終了後は、全てのデータの消去を行います。 

 

７．研究への参加拒否の方法について 

情報が本研究に用いられることについて、患者様にご了承いただけない場合には、研

究対象から除外させていただきますので、下記の連絡先までお申し出ください。研究に

ご協力いただけない場合でも不利益が生じることは一切ありません。ただし、ご連絡を

いただかなかった場合、ご了承いただいたものとさせていただきます。 

 また、研究成果の発表・公表後に研究参加の取り消しを表明された場合、すでに発表

した論文やデータを取り下げることはできません。 

 なお、診療情報等からの情報収集のみであるため、この研究に関して謝金は発生いた

しません。 

 

８．本研究に対するお問い合わせ先 

この研究について、ご不明点やご心配なことがありましたら、お気軽に下記の連絡先ま

でお問い合わせください。また、ご希望があれば研究結果や分析結果としてまとめたも

のについて、個人情報や研究全体に支障がない範囲内で開示したします。 

 

【お問合せ先】 

〒062-8618 

北海道札幌市豊平区中の島 1 条８丁目 3－18 JCHO 北海道病院地域周産期母子医療センター 

電話：011－831-5151 FAX：011－821-3851 

e-mail: amano-maiko@hokkaido.jcho.go.jp 

研究代表者：助産師 天野 舞子 
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